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COUPURE DE COURANT
ENEDIS a programmé des travaux qui entraineront une coupure d’électricité :
=  Lejeudi6juin 2024 de 14ha 17h

Quartiers ou Lieux-dits :
370 TY MEAN, Lieu-dit TY MEAN, du 75 au 115 Lieu-dit RUBETEREL, Lieu-dit KERILLY et Le Bourg.

Le coin des

associations
Korn ar c’hevredigezhiou

HENCHOU AN HOLL

Le prochain aprés-midi de travail aura lieu le
lundi 10 juin. Rendez vous au bungalow a
13h30.

Annonces
Traou a bep seurt

> Vente de légumes au BDC les samedis de 9h a 12h

> Je suis assistante maternelle sur la commune et j’ai 2 places de disponibles a partir d’ao(t, j’ac-
cepte un péri scolaire sur lacommune.

Je dispose d’une poussette quadruple que je propose de mettre en location n’ayant pas utilité pour
le moment. Madame Queguineur 06.73.26.53.49

Communauté Lesneven cote des Iegendes
Kumuniezh Lesneven aod ar mojennou

A LA UNE

ARBRES REMARQUABLES DE BRETAGNE, DEVENEZ ENQUETEUR!

Un inventaire participatif des Arbres remarquables de Bretagne a été mis en
place par la Maison de la Consommation et de ’Environnement et ses parte-
naires, grace a une carte en ligne, accessible a tous : arbresremarquablesbre-
tagne.gogocarto.fr/. Il est désormais possible a toute personne d’ajouter un
arbre et de renseigner les informations. Cela vous intéresse ? contactez la MCE au |
02 99 30 35 50 arbres@mce-info.org

COLLECTE DES DECHETS / possesseurs de bacs individuels

N’oubliez pas qu’il est indispensable que vous identifiez votre bac individuel avec votre nom. Un geste
simple a mettre en ceuvre pour vous...qui fait toute la différence pour nous : en identifiant votre pou-
belle, vous aidez notre équipe de ripeurs a mieux collecter vos déchets. Récupérez votre étiquette
autocollante dés maintenant a l'accueil de votre mairie ou du service déchets.

Un bac identifié, c'est une collecte mieux organisée, c'est un territoire plus propre.

CONTRAT LOCAL DE SANTE

Dans le cadre du Contrat Local de Santé porté par le Pays de
Brest, des consultations gratuites pour aider au sevrage taba-
gique sont organisées le jeudi 6 juin de 9h00 a 13h00 a la Maison
de Santé de la Baie a Plounéour-Brignogan-Plages. Ces consulta-
tions sont proposées par la Communauté Lesneven Cote des Lé-
gendes, les maisons de santé de la Baie de Plounéour- Brignogan-
Plages et de Guisseny et le Centre Hospitalier Universitaire de
Brest (service tabacologie). Avec le soutien financier de I’Agence
Régionale de Santé. Pour plus d’informations et inscriptions, con-
tactez le 06 71 39 45 53 (Lesneven) ou le 02 98 83 51 31(Plounéour-
Brignogan-Plages).

ARRET DU PROJET PLUi-H

L’arrét du projet PLUi-H a fait I'objet d’une consultation des personnes publiques associées. Une en-
quéte publique a ensuite eu lieu du 29 janvier au ler mars 2024, recueillant 253 contributions et 313
observations de la populatlon et des associations du territoire. La commission d’enquéte, preS|dee par
Madame Bosse, a donné un avis favorable au projet. Le rapport complet incluant la synthese du dos-
sier, les observatlons regues, ainsi que les conclusions de la commission, est disponible en télécharge-
ment sur le site Internet de la CLCL a https://urlz.fr/qL3c. Un format papier est également a disposition
a 'accueil de ’'H6tel communautaire.
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Rando Cote des Legendes VTT
M FR L' édition Rando Cote des Légendes VTT 2024 aura lieu le dimanche

CULTIVONS LES REUSSITES 09 juin 2024 avec un départ a Lesneven, de 7h a 13h30. Rando Cote
des Légendes VTT propose 8 parcours (100, 60, 60, 54, 45, 35, 28, 15
km) pour vélo de gravel, vélo tout terrain. Les circuits passeront
par Saint-Frégant donc soyez attentif aux vélos.

PORTES OUVERTES
Vendredi 31 mai de 17400 & 20h00 Méfiez-vous des offres solaires,
Samed O pueinlaai9L00 T 2E00 qu'elles vous soient proposées
par téléphone, a votre domicile
ou sur internet. Pour rappel, le
 mfr-plounevez.com démarchage téléphonique est

MFR DE PLOUNEVEZ-LOCHRIST Itk parla ol
Journée porte ouverte le vendredi 31 mai
de 17h a 20h et le samedi ler juin de 9h a Ener=
12h. gence
Etablissement de formations \
par alternance:

4éme-3eéme découverte des métiers avec|L’ASSOCIATION DE RANDOS DES DARONS

la possibilité d’effectuer des stages dans PROTECTION  DES|pimanche 16 juin a Plouider: 2

de nombreux secteurs professionnels afin ] SOURCES DE formats de randonnées 9 et 13
de trouver votre orientation. LANNUCHEN ET DE km a travers la campagne de
par alternance et apprentissage : KERGOFF Plouider et de Goulven. Les ins-

Bac Pro Services Aux Personnes et Anima-JUne marche le di-|criptions se font a partir de 8h30
tion dans les Territoires (SAPAT) Seconde | manche 02 juin, sur le|a l'espace Roger Calvez (salle
- 1ére et Terminale. théme “l’eau, de la sous la mairie) pour un départ a
Dispositif de Prépa apprentissage a desti-|source au robinet”.| 9h. Tarif : 5€ (dont 1€ reversé a
nation des jeunes adultes de 16 a 29 ans|Départ du Chéateau||’association“Pour I'avenir de

sans emploi ni formation. d’eau de Lesneven a|Noah”). Ouvert a tous
Pour tout renseignement au 02 98 61 41 30 | 14h30.

PLOUIDER

Les Cafés Seniors CAFE SENIORS

Organisés par le Groupe Organisé par le centre socio-
«Seniors, Vieittissement, Participations culturel le lundi 3 juin de 14h
a 16h a la salle Paotr Treoure

de Plounéour (derriere la

; mairie). Théme : «Je vieillis,
quels sont mes droits en
; fonction de mes besoins ?
iy @ Services et aides financieres,
les démarches a faire...le CLIC
répond a vos questions !»
Ce café sera animé par Mme
Morel Stéphanie du CLIC de

(R FISHIRNG £ O SR YR El Lesne.ven et des_Aber.s. I.Entree Rdv Espace Roger Calvez a Plouider
gratuite et sans inscription. Inscription a partir de 8h30 - départ 9h

minimum (1€ reversé a I'association”Pour I'avenir de Noah")
Ouvert a tous

CENTRE Défi santé nutrition o 3% 3¢ 2
SOCIOCULTUREL
e Smeline

Povs

s de Lesneven - Cote des Legendes

=)

organiseé par: T SPORTS NATURE

E m p l0| La Maison de ’Emploi propose :
Imolii *L’atelier « La sécurité sur internet » :

Puj Les bonnes pratiques pour se protéger, savoir repérer les messages frauduleux ...
>Le jeudi 06 juin de 14H a 16H

*L’atelier « La santé sur internet » :
Utiliser vos comptes personnels liés a la santé en ligne
>jeudi 13 juin de 14H a 16H

Inscription aupres de l’accueil :

Maison de P’Emploi/France services - 12 Boulevard des Fréres Lumiere a Lesneven.
Horaires : 8h30-12h00 / 13h30-17h30 (16h30 le vendredi) - 02.98.21.13.14

Email : accueil@maison-emploi-lesneven.fr
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TIARVRO BRO-LEON

Le club de la Cote des Légendes Handball

Dastum Bro-Leon, Ti ar Vro et Kroaz-hent proposent une veillée ' recrute pour la prochaine saison. Rejoins notre club
privée en breton vendredi 7 juin a 20h & Keruzaouen a Plaben- = et viens compléter nos équipes. Possibilité de partici-
nec. Digor d'an holl : chanteurs, conteurs se succéderont, la = peraux entrainements des maintenant et jusqu'a fin
scéne est ouverte. La premiére partie mettra les enfants a 'hon- | juin. Tu peux contacter les coachs pour plus d'infor-
neur. Information dastum.broleon@gmail.com 06 38 51 30 40 mations. secrétariat : Sandrine Doyeux au

ASP - Respecte du Leon: Personnes
endeuillées

Le Groupe d'Entraide aux Personnes En-
deuillées, est proposé par les accompa-
gnants bénévoles de ’ASP - Respecte du
Léon afin de répondre aux besoins des
personnes concernées de cheminer dans
le processus de deuil.

Avec le groupe en support, vous serez
accueilli, respecté et écouté dans la con-
fidentialité.

La prochaine rencontre aura lieu a Les-
neven, dans les locaux de I’ASP-Respecte
du Léon - 7, rue Alsace Lorraine. (Face au
Cinéma - Bdtiment du milieu - ler étage).
Le jeudi 13 juin 2024 de 14H15 a 16H15

Inscription a ’ASP-Respecte du Léon au :
06.04.09.57.99

06.02.33.95.38 mail : hand.clhb@gmail.com

Conférence sur « ’éco-anxiété, un moteur de changement

Mardi 4 juin 2024 - 19 h 00 - Salle Yves Bleunven au Folgoét

Alice Desbiolles, médecin spécialisée en santé publique, exposera les mé-
canismes psychologiques et sociétaux de I’éco-anxiété et comment la dé-
passer et en faire un moteur de changement.

En pratique

Mardi 4 juin 2024 de 19 h 00 a 20 h 30 a la salle Yves Bleunven au Folgoét.
Gratuit et ouvert a tous. Inscription (recommandée)  sur
www.energence.bzh

GUISSENY
i ca Vous M

SOUS LA DIRECTION DE PIERRE DI FAOSTING.

DIMANCHE 9 J
15H30

I ESPACE MULTIFONCTI

L’association Familles
Rurales de Guissény
Organise la féte du jeu le
samedi 01 juinde 11h a 17h TE]

a la maison communale. JEU

Venez découvrir de nou- - >
veaux jeux de société et/ou L

tester votre agilité et votre ) )

précision aux jeux en bois Samedi 01Juin 2024

extérieurs. Des activités -NMha17h-

pour les enfants seront MAISON COMMUNALE-GUISSENY
également proposées : ma-

quillage, escape game,

structure gonflable, etc.
L’événement est gratuit et © Joux de société - M
ouvert a tous et toutes. _ @
Seul.e, en famille ou entre +Jeuxen bois:

amie.es, venez passez un “Espace petite enfance

moment convivial de dé- (adpy I -Escape game (7ans) -
tente et de partage autour ~
dujeu! B u\e)
Des boissons et des crépes }{'H‘
sucrées seront en vente j=U

«\\\%
”//

pour grignoter. W, |\

PROCHAINE PARUTION LE

Lol 13 juin 2024
Dépét des articles pour
SOLIDAIRE Le 11 juin & 10h00

PRODUCTION & EDITION
Maire-120 le bourg -29260
SAINT-FREGANT

DIRECTRICE DE LA PUBLICATION

 biocaop
-
fE
Cécile Galliou, Maire
g @ DEPOT LEGAL

\; au profit de I’Epicerie solidaire - 30/05/2024
Ti ar sikour de la Cote des Légendes DATE DE PARUT'ON DU PRESENT N°
30/05/2024
financir & Picerie sotdare- i ko correspondant NOMBRE D’IMPRESSION
au montant de la marge réalisée sur les produits collectés.
& : 90 exemplaires
= bioeaop
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