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N°8
Le 17 avril 2025 

ECOLE PRIVEE SAINTE-ANNE ST FREGANT 

 

Relais Enfants Parents Assistants Maternels  

REPAM : repamdeslegendes@gmail.com  

06 47 82 78 48  

Fermeture exceptionnelle de la mairie  
vendredi 2 mai et le vendredi 9 mai 

 AG HENCHOU AN HOLL 
 Le samedi 5 avril a eu lieu l’assemblée générale d’Henchou An Holl. 32 
adhérents étaient présents. Un grand merci à tous les bénévoles de l’asso-
ciation qui mettent en valeur notre beau patrimoine. Egalement un grand 
merci au président Mr Rippa et aux membres du bureau pour leurs impli-
cations. 

 Argent de poche 
Durant 3 matinées, 6 jeunes de 
la commune ont participé à des 
tâches variées : plantations, en-
tretien et ramassage de bran-
chages. L’occasion pour certains 
de gagner leur premier argent de 
poche et également d’œuvrer 
pour la commune. Merci à Pa-
trick, Florent et Fernand pour 
l’encadrement des jeunes. 

LE DISPOSITIF « ARGENT DE POCHE  
Cette action consiste à proposer aux jeunes de Saint Frégant âgés de 14 à 17 
ans, la réalisation de petits chantiers, indemnisés et encadrés par un agent 
communal référent et un élu pendant les vacances scolaires. Ce dispositif vise  
à responsabiliser les adolescents et à les impliquer pour leur commune. En 
quoi ça consiste ? Sous contrat avec autorisation parentale, le jeune s’engage 
pour une mission de 3 demi-journées de 3 heures. L’indemnisation est fixée à 
15 € par demi-journée effectuée, soit 45 € pour la mission. Les missions sus-
ceptibles d’être confiées : 
- Aide à l’entretien des espaces verts  
- Petits travaux de bricolage et peinture (boîte à livres, objets de décoration …) 

Prochaine session : été 2025 (les dates seront communiquées ultérieurement). 
Le dossier est téléchargeable sur le site saintfregant.bzh, rubrique « enfance 
jeunesse » et à retourner en mairie pour le 30 mai. 
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Le coin des 
associations 

Korn ar c’hevredigezhioù 

La paroisse 
Ar barrez 

La vaillante football  

 Identifiez votre bac !  
 A partir du 1er mai 2025, les bacs de tri jaunes qui ne sont pas identifiés ne seront plus ra-
massés par le service déchets de la CLCL. Des étiquettes sont disponibles en mairie.  

Conseiller numérique - Maison de l'Emploi France services 
Dylan KERDILES est là pour vous aider à communiquer avec les autres ou prendre un rendez-vous 
médical en ligne par exemple. N’attendez plus, prenez rendez-vous gratuitement. Prévoyez vos 
équipements (tablette tactile, smartphone ou ordinateur portable)! Date et lieu d’animation : les 
lundis 05, 19 mai et 02, 16, 30 juin 2025 de 14h à 17h à la mairie de Saint-Frégant. Inscrivez 
vous auprès de l’accueil de la Maison de l’Emploi/France services au téléphone (02.98.21.13.14). 

CLUB DES MANOIRS 
 Le 1er mai et le 8 mai tombant un jeudi cette année, les activités du club se dérouleront le mercredi 30 
avril et le mercredi 7 mai à partir de 13h45. 

HENCHOU AN HOLL  
Le prochain après-midi pour l'entretien des chemins aura lieu le mardi 22 avril. Rdv au bungalow à 
13h30.  

GROUPAMA les gestes qui sauvent 
Organise des formations « aux Gestes Qui Sauvent » en partenariat avec l’union départemen-
tales des Sapeurs-Pompiers et le SDIS du Finistère, du 25 au 29 avril 2025. Les formations du-
rent 2 heures, elles aborderont plusieurs thèmes. Inscrivez-vous en scannant le QR code. 

LA FIBRE OPTIQUE 
Depuis le 03 avril, une partie de la commune bénéficie de la fibre (61 foyers). Ce sont les personnes 
qui habitent à coté de Kernilis et Lanarvily. En ce qui concerne les autres foyers, la fibre devrait arriver 
en fin d’année. Vous serez informés par votre fournisseur qui va vous démarcher . 

Match de foot - 20 avril 
 > Plougastel FC 4 - La Vaillante VA 2 

                                     13h30 à  

           PLOUGASTEL DAOULAS 

Match de foot - 27 avril 
 >  Lannilis SC 3 - La Vaillante VA  

                          13h30 à LANNILIS 
Match de foot - 27 avril 
 >  Cléder US 3 - La Vaillante VA 2 

                           13h30 à CLEDER 

Mardi  messe à 9h15 à Brignogan.  

Semaine pascale : 
Vendredi 18 avril : Chemin de Croix à 14h30 à Plounéour. Office de la Croix à 18h à St Frégant. 
Samedi 19 avril : Traversée de la baie  de Brignogan. Rendez-vous à 14h au parking du sémaphore à 
Brignogan. Démarche paroissiale pour petits et grands organisée par les pastorales enfance/famille et 
jeunes. Contact Laurent : 07.68.32.69.08 ou Elodie : 07.82.20.89.43. Veillée pascale à 21h à Kerlouan. 
Confessions :  Vendredi 18 avril de 15h30 à 17h et samedi 19 avril de 10h à 11h à Plounéour.  
Dimanche 20 avril : Messe du jour de Pâques à 10h30 à Plounéour. 
Lundi 21 avril « lundi de Pâques » messe à 11h au Folgoët.  
Dimanche 27 avril : messe à 10h30 à Goulven. 
Soirée Carême : Après l'office de la Passion du vendredi 18 avril à 18h à St Frégant, venez rencontrer le 
CCFD - Terre Solidaire (Comité Catholique contre la faim et pour le développement) afin de découvrir les 
dessous d’un projet de compensation carbone au Congo Brazzaville au détriment des populations lo-
cales à la salle multifonctions de Saint-Frégant. Un bol de riz fourni par la Communauté Chrétienne Lo-
cale sera partagé. 
- Opération au bénéfice de CCFD - Terre Solidaire. 

COUPURE D’ELECTRICITE  
ENEDIS a programmé des travaux qui entraîneront une coupure d’électricité : le vendredi 25 avril 
2025 de 8h30 à 13h. Quartiers : N° 265 route de FEUNTEUN VEYLER, N° 6 et 200 Lieu-dit FEUNTEUN 
VEYLER, Lieu-dit KERGOFF, Lieu-dit PERROS Bihan, Lieu-dit KERFREOC, et le 20, 70, 90 Lieu-dit KER-

Emploi  

Implij 

L’ECOLE DIWAN LESNEVEN  
Nous recherchons un(e) agent.e polyvalent.e (ménage, cantine, garderie), 24h hebdo, de 
12h à 18h. CDD renouvelable jusqu'au 05/07/202. Poste à pourvoir le 22/04/2025.  
Contacter AEP Lesneven : pne.diwan.lesneven@gmail.com  

mailto:pne.diwan.lesneven@gmail.com
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Communauté Lesneven côte des légendes 
Kumuniezh Lesneven aod ar mojennoù 

À la une 

Travaux de confortement en sable à Guissény. 
Depuis le début du mois, de gros engins du Groupe MARC ont investi une partie de 
la plage de Gwen Drêz à Guissény pour préparer un chantier important qui a débu-
té ces derniers jours et s’achèvera à la fin du mois. L’objectif ? Renforcer temporai-
rement la dune pour protéger les personnes et les biens exposés au risque de sub-
mersion dans le marais du Curnic. Pourquoi ces travaux ?  
Le cordon dunaire du Vougot, à Guissény, est fragilisé par l’érosion marine, une brèche dans la dune 
pourrait entraîner une submersion marine dans le secteur du Curnic, où résident plus de 270 habi-
tants. Pour limiter ce risque, la CLCL a engagé des travaux pour déplacer près de 40 000 m³ de sable. 
La première phase consistera à transférer des sédiments depuis la plage du centre nautique vers la 
plage du Curnic-Vougot, afin de renforcer la dune et de ralentir son recul. Une opération indispen-
sable pour renforcer temporairement la dune et protéger les habitants des risques de submersion. 

Viens inaugurer le nouveau local du Service Info Jeunes (SIJ) de 
Lesneven ! 
Tu as entre 12 et 25 ans ? Tu veux partager ta passion ? Musique, danse, des-
sin, création, voyage, activité manuelle… Le SIJ te donne l’opportunité de 
briller ! Inscris-toi dès maintenant à stageej@clcl.bzh ou au 06 45 85 85 50. 
Nous avons hâte de découvrir tes passions et de partager un moment convi-
vial ! Forum des Initiatives Jeunes, samedi 14 juin 2025 de 14 h 00 à 19 h 00. 
4 Place du Pont, 29260 Lesneven. Evénement gratuit. Plus d’infos sur Insta-
gram @sij.clcl ou Facebook @InfoJeunesLesneven 

Annonces 
Traou a bep seurt 

> Vente de légumes au BDC les samedis de 9h à 12h 

LA SCOP ROUDOUR 
Organisme de formation à la langue bretonne, propose une formation intensive de 6 ou 9 mois à Lesne-
ven au lycée du Cleusmeur. Cette formation débutera en septembre 2025 jusqu’au mois de juin 2026. Elle 
peut répondre à des envies personnelles mais aussi apporter des opportunités professionnelles en 
langue bretonne. Des aides existent pour les personnes en recherche d’emploi. Nous vous invitons à une 
réunion d’information le mercredi 11 juin à 10h à Lesneven. Vous pouvez vous y inscrire au 02 98 99 75 
81 - degemer@roudour.bzh ou en vous rendant sur notre site www.roudour.bzh. 

L'association On Cherche Encore 
Invite Gurvant Le Gac et Pierre Laurent Bertolino pour un concert Flûtes traversières et vielle à roue 
électro acoustique : Samedi 26 avril à 19h à Keralloret - Guisseny. C’est à la découverte d’un territoire 
imaginaire que nous convient Gurvant Le Gac et Pierre-Laurent Bertolino. Une plage balayée par les em-
bruns de l’Atlantique puis caressée par le soleil de Méditerranée. Les flûtes traversières en bois du Breton 
s’enivrent aux sonorités créatives de la vielle à roue électro-acoustique du Provençal. Dans ce dialogue 
intimiste qui brouille les repères de l’espace et du temps, les machines viennent confirmer l’approche 
définitivement actuelle de leur tissage musical. Pour plus d'info asso.onchercheencore@gmail.com 

TI AR VRO BRO-LEON 
Vendredi 25 avril, veillée en breton à Kerlouan, chants et histoires à écouter ou à proposer sur scène. Co-
organisée par Avel Deiz, Dastum Bro-Léon et Ti ar vro Léon. RDV 20h à la salle ar mor glaz. Renseignement 
dastum.broleon@gmail.com ou 09 83 22 42 96. Participation au chapeau.  

LES AMIS DE NO NAME BAND  
L’association recherche pour son groupe de musique, en location annuelle, un local de répétition d’envi-
ron 30 à 40 m² sur la commune de Saint-Frégant à partir de septembre pour y stocker notre matériel de 
musique et aussi répéter tous les jeudis après-midi, Contact Franch au : 06 17 90 01 19 

ASEPT BRETAGNE 
Pour information l'Asept Bretagne va proposer en partenariat avec le Centre Hospitalier de Lesneven un 
"Atelier Bien vivre sa retraite" à destination des personnes de 60 ans et plus. Une conférence se tiendra 
le mardi 22 avril de 14h à 16h30 à la Résidence du Cleusmeur à Lesneven. Cet atelier comprend 6 
séances qui se dérouleront les mardis de 14h à 16h30, à partir du mardi 29 avril et jusqu’au mardi 3 
juin 2025. Cette action est GRATUITE et SUR INSCRIPTION auprès de l'Asept Bretagne: au 
02.98.85.79.25 ou à laetitia.perriot@asept-bretagne.fr 

Contact apiculteurs et récupération essaims 
Aujourd'hui, le site www.sos-essaim.com est devenu incontournable pour la récupération des essaims et 
la sauvegarde de abeilles en France. Déjà plus de 300 apiculteurs inscrits en bretagne et 5000 en France. 
Comme vous le savez, les pompiers n'interviennent plus pour la récupération des abeilles. Grace à la géo-
localisation, les particuliers peuvent trouver rapidement les apiculteurs inscrits dans un rayon  de 30 kms 
près de chez eux pour récupérer gratuitement les essaims  et sauver des abeilles. 

mailto:stageej@clcl.bzh
mailto:degemer@roudour.bzh
http://www.roudour.bzh
mailto:asso.onchercheencore@gmail.com
mailto:dastum.broleon@gmail.com
mailto:laetitia.perriot@asept-bretagne.fr
http://www.sos-essaim.com
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Agenda  
War ho teiziataer  

PRODUCTION & EDITION 

Maire-120 le bourg –29260 

SAINT-FREGANT 

DIRECTRICE DE LA PUBLICATION 

Cécile Galliou, Maire 

DEPOT LEGAL 

17/04/2025 

DATE DE PARUTION DU PRESENT 
N° 

17/04/2025 

NOMBRE D’IMPRESSION 

90 exemplaires 

PROCHAINE PARUTION LE  

30/04/2025 

Dépôt des articles pour 

Le 28/04 à 10h00 

L'association  
RANDOPLOUF  
vous invite à un CARNAVAL 
NAUTIQUE, le dimanche 4 mai 
à 10 h à Kerurus en Plounéour 
Trez. Déguisement libre, avec 
une touche de jaune, inscrip-
tion 5 euros sur place vente de 
gâteaux et café. Les dons per-
çus seront versés au refuge LES 
COUSSINETS de Lesneven.  

Cinéma Even 
Si vous voulez connaitre la 
programmation, vous pouvez 
aller sur : 
https://
lesnevencine-
maeven.cine.boutique/?
tab=media 
Allocine : Cinéma Even 
Facebook : 
@CinemaEvenLesneven 
Instagram : 
@cinema.even.lesneven 
Billetterie : 30 min avant 
l'horaire affichée 

Courriel : cine-
ma.even@orange.fr 
Bureau : du lundi au vendredi 
8h30-12h30 
18 Rue Alsace-Lorraine 
29260 Lesneven 
Tel: 02.98.83.36.47  

https://lesnevencinemaeven.cine.boutique/?tab=media
https://lesnevencinemaeven.cine.boutique/?tab=media
https://lesnevencinemaeven.cine.boutique/?tab=media
https://lesnevencinemaeven.cine.boutique/?tab=media
mailto:cinema.even@orange.fr
mailto:cinema.even@orange.fr

