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CONTACTS Vie communale
0298830502 Buhez ar gumun
mairie@saintfregant.bzh MARIAGE

urbanismesaintfregant@amail.com Vendredi 21 juin 2025 a été célébré le ma-
https://saintfregant.bzh/ riage de Anne DUBLIQUI et de Julien MORITZ.
HORAIRES D’OUVERTURE AU PUBLIC Sinceres félicitations aux mariés. g >

Lundi, mardi, jeudi, vendredi : 9h - 12h30
Mercredi :fermée

PERMANENCE DE MADAME LE MAIRE

Lundi et vendredi sur rendez-vous L
Vendredi 27 juin 2025 a été célébre le ma-
riage de Julie QUEGUINEUR et de Clément
RIOUALEN. Sinceres félicitations aux mariés.

PERMANENCE DES ADJIOINTS
Sur rendez-vous

Relais Enfants Parents Assistants Maternels

REPAM : repamdeslegendes@gmail.com
06 47 82 78 48

ECOLE PRIVEE SAINTE-ANNE ST FREGANT

0298830503 URBANISME
ec029.st-joseph kemnoues@enseignement-catholique.bzh - Si vous avez des renseignements a demander concernant l'urbanisme ou le

PLUi, il serait souhaitable d’appeler pour prendre un rendez-vous au 02 98 83
DECHETTERIE 05 02 ou par mail mairie@saintfregant.bzh . Merci de votre compréhension.
Lundi >Samedi :5h -12h/ 14h- 1745 ALERTE CAMBRIOLAGE
Fermeture a 11hle 1+"jeudidu mois Attention ! Suite & une recrudescence de cambriolage sur la com-

mune, soyez attentif envers vous et vos voisins. Dans tous les cas, au

SAMU: 15 moindre doute, composez le 17 en retenant le maximum de renseigne-
POMPIERS: 180u 112 ments sur les personnes ou les véhicules et leur direction de fuite.

GEI\IJARNIERIE:170u0.298830040Lesneven Du coté des écoles
PHARMACIEDE GARDE : 3237 Kostez ar skoliou

REGIE DES EAUXLESNEVEN : 0298830280 R “
ORDURES MENAGERES: 0298218783 |
ENEDIS DEPANNAGE : 097083 1970

DEPART

Le mardi 1ler juillet,
['école Sainte Anne a or-
ganisé une féte pour le
départ d'Annie Urien qui

®©® aura enseigné 34 ans a
Saint-Frégant.

Les anciens éleves

INSCRIVEZ-VOUS ET RECEVEZ étaient trés nombreux

le bulletin par mail. pour la remercier de son

Transmettre votre adresse mail a implication et de sa fidé-

mairie@saintfregant.bzh lité. Le conseil municipal

ke’ K ‘ la remercie pour sa

bienveillance, son professionnalisme et sa bonne humeur. Nous lui souhai-
tons une tres belle retraite bien méritée.
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La paroisse Au mois de Juillet : La messe du mardi a 9h15 sera célébrée 3 la chapelle St Egarec
Ar barrez a Kerlouan.

Samedi 5 juillet : messe a 18h a Lesneven.

Dimanche 6 juillet : « Pardon de St Goulven » Procession a 10h15 suivie de la messe a 10h30.

Samedi 12 juillet : messe a 18h a Lesneven.

Dimanche 13 juillet : messe a 9h30 a Brignogan et a 11h a la chapelle de St Egarec « Pardon de St Egarec ».
Dimanche 20 juillet : messe a 9h30 a Plounéour et a 11h a la chapelle de Brendaouez a Guissény.

Visites de la chapelle Pol : les lundi et samedi du 7 juillet au 25 ao(it de 15h a 17h.

Dimanche 3 aoiit « Brocante -Kermesse sur la place de I’église a Brignogan.

Pour la brocante : Vous pouvez déposer vos objets, vaisselle, livres propres et en bon état dans le garage de I’ancienne
maison des religieuses au 17, rue du Général de Gaulle a Brignogan. Les responsables de la Brocante vous accueilleront
les samedis 5,12,19 et 26 juillet de 930 et 11h30. Pas de dépdts en dehors de ces jours et horaires.

SAINT-FREGANT
LES ZAINT-FREGANTABLES

2 0 5

Le coin des associations
Korn ar c’hevredigezhiou

HENCHOU AN HOLL

Le prochain apres-midi pour 'entretien des chemins aura lieu le lundi 7 juil-
let. Rendez-vous au bungalow a 13h30.

La vaillante football

L’association invite tous ses sympathisants ainsi que les licenciés a
participer a 'assemblée générale le samedi 12 juillet a 10h30 au
terrain de foot.

LES ZAINT-FREGANTABLES
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WIEESE \ LES SPAMS ROCKROOM

Vene; nombreux a.la S_Ol_ree’ il y aura\ plugleurs groupes_ de 12 € EN LIGNE | 15 € SUR PLACE | GRATUIT POUR LES -12 ANS
musique le samedi 12 juillet de 18h a 2h a la salle multifonc- bovetto ot restauration sur place

tion. Buvette et restauration sur place. ST S N e
Billets disponibles sur : https://les-zaint-fregantables.com.

Tarif :12€ en ligne, 15€ sur place et gratuit pour les -12 ans. e EYE

Communauté Lesneven cote des légendes
Kumuniezh Lesneven aod ar mojennou

A LA UNE = ACCUEIL:DECHETS
L’accueil du service déchets passe en horaires d’été
Depuis le 1ler juillet jusqu’au 31 ao(t 2025, ’accueil physique situé a I’h6tel communautaire = PASSAGE

ainsi que l’accueil téléphonique du service déchets est uniquement accessible de 9h a 12h
les lundis, mardis, mercredis et vendredis.

Pensez aux démarches en ligne

De nombreuses démarches peuvent directement se réaliser en ligne via le site internet de la
CLCL (www.clcl.bzh). Que ce soit pour signaler un changement d’adresse, de coordonnées
bancaires, un déménagement ou encore un emménagement, des formulaires sont téléchar-
geables afin de transmettre votre demande par email a ’'adresse dechets@clcl.bzh.

Et les autres services ?

L’accueil général des services ainsi que 'accueil du service eau et assainissement ne chan-
gent pas durant la période estivale. Ils conservent leurs créneaux d’ouverture physique et
téléphonique actuel. Pour rappel, 'accueil général est accessible de 8 h30a 12 h 00 et de 13
h30a 17 h 00 du lundi au vendredi (fermé le jeudi matin et a 16 h 30 le vendredi).

L’accueil du service eau et assainissement est accessible de9h00a12h00etde13h30a
16 h 30 du lundi au vendredi, fermé le jeudi matin. Retrouvez tous les informations d’ac-
cessibilité de nos services sur le site internet www.clcl.bzh.

HORAIRES

D'ETE.

~
/1 \

du 01/07 au 31/08
l'accueil sera accessible uniquement
les matinsde 9h00a12h 00!
Fermé les jeudis

TOUTES LES INFO SUR
WWW.CLCL.BZH

Lutte contre le frelon asiatique

La campagne de lutte contre le frelon asiatique a repris. Cette année, constatant que la protection des ruches contre les
frelons asiatiques n’est efficace que lorsqu’elle est menée a proximité immédiate des ruches, et que [’espéce est désor-
mais installée sous nos latitudes sans possibilité de I’éradiquer, la CLCL a choisi de concentrer les moyens sur la sécuri-
sation du public. Seront donc détruits les nids situés sur les voies et espaces publics, ou situés a moins de 10 metres des
habitations et des espaces publics. Si vous repérez un nid qui vous semble dangereux, merci de contacter votre mairie.
Nous vous indiquons par ailleurs que la campagne de piégeage de printemps est désormais terminée : les pieges doi-
vent étre retirés pour ne pas nuire aux autres especes d’insectes.
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Sport et sante : Participez a ’enquéte nquéte publique : LE SPORT

S . . s 'E SUR MA COMMUN
Vous vous sentez éloigné de la pratique sportive ? : A
unauté Lesneven Cote des

Vous habitez le territoire et avez besoin d’accompagnement pour développer votre activité
physique ? Répondez en 5 minutes chrono, a quelques questions pour aider la Communau-
té Lesneven Cote des Légendes a connaitre plus finement vos besoins et a construire les
solutions adaptées.

Lien du questionnaire : https://forms.office.com/e/tDK3f26jfJ . Enquéte ouverte jusqu'au
15/08/2025. Contactez Laure Ruello-Abjean, Enseignante en Activités Physiques Adaptées et
Santé a I’UFOLEP : 06 65 15 33 54 [ruello@ufolep.org.

Réservez dés maintenant votre vélo électrique avec V-Légendes !
Avec le retour des beaux jours, c’est le moment idéal pour repenser vos déplacements et opter pour
une mobilité plus douce!

Le service V-Légendes, proposé par la Communauté Lesneven Cote des Légendes (CLCL), vous permet
de louer un vélo a assistance électrique (VAE) en longue durée et de bénéficier de stationnements sé-
curisés. 17 VAE et 1 vélo cargo électrique sont disponibles a la location. Grande nouveauté cette an-
née, le vélo cargo est parfait pour transporter un passager ou jusqu’a 100 kg de matériel ou de
courses ! Tous les vélos sont équipés pour une utilisation confortable et sécurisée : éclairage, panier
avant, porte-bagages, antivol...

Tarifs et abonnements:

Vélo électrique : 75 € pour 3 mois

Vélo cargo : 50 € pour 1 mois ; 125 € pour 3 mois

Stationnement sécurisé : 20 € pour 3 mois ; 30 € pour 6 mois ; 40 € pour 1 an

Rendez-vous sur www.clcl.bzh pour réservez votre vélo dés maintenant.

Visite guidée du centre de tri Triglaz !

Triglaz, le centre de tri du nord Finistere, vous ouvre ses portes durant la période estivale pour vous
dévoiler le cycle de vie de vos déchets a I’occasion de la Semaine Européenne de la réduction des dé-
chets.

Horaires des visites :

Vendredi 4 juillet 2025 a 09h30

Mardi 08 juillet 2025 a 14h

Mercredi 09 juillet 2025 a 14h

Jeudi 10 juillet 2025 a 09h30

Lundi 21 juillet 2025 a 14h

Mardi 22 juillet 2025 a 14h

Jeudi 24 juillet 2025 a 09h30

Gratuit. Réservation au 0298 21 11 77 ou a tri@clcl.bzh Visite limitée a 20 places

Assurer son confort d’été

Garantir le confort d’été consiste a préserver le bien-étre dans son logement malgré des températures
chaudes difficiles a supporter en extérieur.

Confort d’été

Deux facteurs majeurs a prendre en

compte : la protection des vitrages
et l'isolation du logement.

Deux gestes simples a adopter :
aérez tot le matin et tard le soir et
fermer tout en journée.

En période de grosse chaleur, aérez la maison tét le matin et tard le soir quand la fraicheur revient en
essayant de faire des courants d’air. Et n’oubliez pas de fermer les fenétres en journée pour ne pas lais-
ser entrer l'air chaud. Plus d’infos sur www.energence.bzh.

Fermeture estivale des permanences ADIL

Durant I’été, ’Association d'informations juridiques sur le logement en Finistere (ADIL) suspendra ses
permanences dans les communes comme [’an passé du 15 juillet au 31 aoiit. La permanence télé-
phonique sera bien siir maintenue tout I’été aux horaires habituels, ainsi que les rendez-vous a

Brest (a ’Agence brestoise de I’ADIL, 2 Rue du Vercors). Pour en savoir plus sur le role de 'agence:
www.adil29.org.
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An nonces >Vente de [égumes au BDC les samedis de 9h a 12h
Traou a bep seurt

> Les dimanches de Brendaouez 2025 a Guissény.

Dimanche 6 juillet, 18 h00, dans ’enclos de la chapelle de Brendaouez. Memories : Jazz

Doris Bula, accompagnée d’un pianiste et d’'un trompettiste, met sa voix au service de mélodies et de textes : des arran-
gements inédits de titres iconiques du rock des 60-70 : Pink Floyd, Janis Joplin, Moody Blues ..... et la composition de
titres originaux.

Dimanche 13 juillet, 18 h00, chapelle de Brendaouez. Duo Sostenuto : classique

Avec seulement quelques cordes et le chant d'une fl{ite, le Duo Sostenuto nous embarque a la découverte de la ri-
chesse de la musique hispanique : flamenco, zarzuela, habanera, tango. Ces univers musicaux ont nourri les composi-
teurs : Granados, Bizet, Falla, Gardel, Piazzolla et font rayonner la culture hispanique dans le monde entier.
Rendez-vous, ce dimanche 13 juillet a 18 h, a la chapelle de Brendaouez...

Organisation : Awen Brendaouez (entrée libre, au chapeau). awen-brendaouez.com.

> FEST DEIZ sur le site de MENEHAM a KERLOUAN, organisé par l'association Avel Deiz. Le 6 juillet a partir de 15h avec
la participation des groupes TRI ZEN et GERMAINE/VONNETTE.

> QI GONG : séance découverte. Les ateliers : Qi Gong 16h, 17h45 et 19h ouvrent leurs portes ! Venez découvrir !

Jeudi 3 juillet au cloitre de la maison d’accueil, le jeudi 10 juillet plage de kérurus a Plounéour Brignogan (salle
Glenmor a Lesneven en cas d’intempéries). Prévoir une tenue confortable. A l'issue de la séance, possibilité de s’inscrire
pour les ateliers aux mémes heures a partir de septembre. Infos/Inscription sur le site : www.re-sentir.fr

Agenda

War ho teiziataer

=l V\y'ﬁ/(‘\ KERLOUAN
EEN AT UZ I LA CHAPELLE SAINT
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s *La maison du jeu

nt et jeu sur place
enir rencontrer nos bénévoles a la
in d'obtenir plus dinformations !

! _ e o ) X o : % ¢ ,‘ Horaires d'ouverture en période scolaire :
| s N MERCREDI 16H30 - 18H00

VISITE COMMENTEE TOUS LES JEUDIS VENDREDI T6H30- 20H00
DU 8 JUILLET AU 28 AOQT 2025

Horaires d'ouverture en vacances scolaires:
MERCREDI 10-12H // 14H-18H

Soirée jeux de société gratuite tous les derniers
vendredis du mois de 18h a 21h

Gratuit et sans inscription
A destination des familles

CENTRE
SOCIOCULTUREL
Biei Srming

PROCHAINE PARUTION LE
17/07/2025
Dépot des articles pour

DON DE SANG Le 11/07 a 10h00

dondesang.efs.sante.fr

GUISSENY PRODUCTION & EDITION
SALLE COMMUNALE AT A : Maire-120 le bourg -29260
@ SOUSLESOLEILDE . V1L SAINT-FREGANT
ALY : DIRECTRICE DE LA PUBLICATION

Vendredi 11 juillet
8h30 - 13h

2 ; Cécile Galliou, Maire

; DEPOT LEGAL
LESMAON‘I.ISEDU “: : 03/07/2025

; DATE DE PARUTION DU PRESENT
BUVETTEETPETITERESTAURATION.  N°03/07/2025

SUR PLACE (GRILLADES, FRITES

ORGANISATION. INSCRIP. £T CREPES SUCREES) ’
06 82 47 85 89 ORGANISATION: ASSOCIATION R
06 86 257419 LES AMIS DU MONDE 90 exemplaires

Entrée: 1,50 €, Gratuit moins de 12 ans
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