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https://saintfregant.bzh/ amis des associations Henchou an

HORAIRES D’OUVERTURE AU PUBLIC Holl, UNC et Les Manoirs se sont réunis

. - . pour partager un moment chaleureux
L“”d'f”?ard'fleﬁ’d'f vendredi :9h - 12h30 autour d’un savoureux cochon grillé.
Mercredi :fermee

Servi avec soin dans une ambiance
conviviale ce repas a été l'occasion

PERMANENCE DE MADAME LE MAIRE . A d’échanger afin de renforcer les liens
Lundi et vendredi sur rendez-vous entre les différentes associations de Saint- Frégant. Madame le Maire a re-
PERMANENCE DES ADJOINTS mercle tous le.s participants et organisateurs. ‘ @ d
Sur rendez-vous Enquéte publique / SCoT du Pays de Brest 4
Le schéma de cohérence territoriale (SCoT) du Pays de Brest est WL

un document d’urbanisme qui oriente 'aménagement et le déve- 9
Relals Enfants Parents Assistants Maternels |oppement de notre territoire pour 20 ans. Un nouveau docu- 3 @
REPAM : repamdeslegendes@gmail.com ment est proposé pour la période 2026-2046. Economie, environ-
06 47 82 78 48 nement, logement, littoral, agriculture, mobilités, foncier... découvrez les

futures régles d’aménagement du territoire et faites connaitre votre avis lors

de l'enquéte publique qui se déroule jusqu’au 13 octobre 2025
ECOLE PRIVEE SAINTE-ANNE ST FREGANT .
0298830503 (17h). U’ensemble des documents est consultable sur le site https://

www.registre-dematerialise.fr/6395, aux sieges des intercommunalités de

& = ! lgue beh Brest métropole, du Pays de Landerneau-Daoulas, du Pays d’Iroise, du _

: Pays des Abers, de Lesneven-Cote des Légendes, de la Presqu’ile de E?i':%g_!
DECHETTERIE Crozon-Aulne maritime et de Pleyben-Chateaulin-Porzay, ainsi qu’au .
Lundi >Samedi :9h-12h/14h-17h45 Pble métropolitain du Pays de Brest, a leurs jours et horaires habituels O
Fermeture a 11hle 1= jeudidu mois d’ouverture, ou en scannant le QR code.

) REPAS DES AINES
el Le repas des ainés (70 ans et plus en 2025) aura lieu le samedi 18 octobre a w
POMPIERS: 180u 112 12h00 a I'espace Multifonctions de Saint-Frégant.
GENDARMERIE:
170u0298830090Lesneven ;15 A JOUR DU CADASTRE
PHARMACIEDE GARDE : 3237 TOURNEE DE CONSERVATION CADASTRALE : le géométre du cadastre chargé
REGIEDES EAUXLESNEVEN : 0298830280 de la mise a jour du plan cadastral a entrepris sa tournée sur le terrain depuis
ORDURESMENAGERES: 0298218783 |© 29 septembre 2025.
APA

ENEDIS DEPANNAGE : Co . — -
0970831970 Campagne de dératisation : le 29 octobre le matin. Inscription en mairie pour

aye les particuliers de lacommune avant le 27 octobre.

TRAVAUX D’ELAGAGE SUR LA COMMUNE
i ET RECEVEZ Dans le cadre de la mise en sécurité du réseau électrique, ENEDIS a missionné
le bulletin par mail. la société TECHNIVERT17 pour réaliser des travaux sur tout le territoire et les
Transmettre votre adresse mail a voies communales de la commune. Elagage et abattage d’arbres sous les
mairie@saintfregantbzh lignes électriques de haute tension, a partir du 20 octobre et pour une durée

de 3 mois. Pour votre information, dans un premier temps, les propriétaires
concernés par leur végétation trop proche du réseau seront contactés pour les
informer. Puis, suite a leur accord, nos équipes interviendront.
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TRAVAUX SUR LE REVETEMENT DE ROUTE
Des travaux de point a temps (des gravillons) ont été réalisés a KEREOBRET au niveau du carrefour.
Il faut adapter sa vitesse en conséquence et étre prudent en 2 roues .

Conseil municipal : 3
Compte-rendu de la réunion du 2 octobre 2025 ) § R
1- Le Conseil Municipal a approuve le compte-rendu de la réunion du 12 juin 2025. -
2- Le conseil a décidé de renouveler 'agrément au dispositif « argent de poche » aupres de la Direction
départementale de ’emploi, du travail et des solidarités.

3- Une décision a été prise de verser, a compter du 1° janvier 2026, un montant de participation de 20 € brut pour
chaque agent cotisant a une mutuelle santé labellisée.

4- Le Conseil Municipal valide la réalisation des travaux avec le SDEF : Effacement réseaux basse tension, éclairage public
et télécom a Keravezan, ainsi que le plan de financement proposé et le versement de la participation communale esti-
mée a 20500 €.

5- Le Conseil Municipal autorise le Maire a signer la convention relative a la mise en souterrain des équipements de com-
munications électroniques établis sur appuis ORANGE pour la réalisation de ces travaux et ses éventuels avenants. Le

montant estimatif des travaux s’éléve a 5 597,70 €.

6- Demande de subventions pour les travaux d’isolation et de rénovation de ’espace multifonctions, codt prévisionnel
35000€ avec une demande DETR et DSIL 14 000€ et conseil départemental Pacte 2030 14 000 €.

7- Travaux de réfection de la voirie communale, secteur de Ravelin et Kéribert, demande de subvention au conseil dépar-
temental Pacte 2030. Estimation des travaux : 48 199,14€, montant sollicité 38 559,31€.

8- Avenant a la convention de mutualisation du matériel et des biens des communes de Saint-Frégant et de Kernoues : la
liste des moyens matériels a été mise a jour et le mode de répartition financiere des carburants identifié pour les deux
véhicules.

9- Une convention de collecte de dons relative aux travaux de restauration de la villa galloromaine de Kéraden-nec avec
la fondation du patrimoine a été signée.

10- Une convention a été signée pour une durée de 3 ans pour la mise a disposition de la micro-folie Lesneven Cote des
légendes. Colt de 1,03€ par habitant en investissement et 1728,58€ en fonctionnement.

11- Adhésion de la communauté de communes au syndicat mixte Bretagne mobilités, le conseil municipal a donné un
avis favorable.

12- Avis favorable pour la modification des statuts de la communauté Lesneven Cote des légendes.

13- Présentation des rapports d’activités 2024 de la CLCL

14- Une convention de partenariat Espace de vie sociale (EVS) avec |’association familles rurales de Guissény a été vali-
dée pour 3,5 ans, la participation financiere est de 5574 €.

15- Déplacement des élus au congres des maires 2025, accord du conseil.

16- Autorisation donnée au maire pour ester en justice.

17- Informations diverses :

- Accord pour une subvention de 70 000 € de I’état pour ’'aménagement du centre bourg (derniére phase). Démarrage
des travaux courant octobre jusque décembre.

- Suite au recensement effectué en février 2025, voici les résultats : 881 habitants.

Saint-Frégont

Population depuis 1968
Années 1968 | 1975 | 1982 | 1990 | 1999 | 2006 | 2011 | 2016 | 2022

Population 678 626 583 578 546 546 712 811 870

En 2007, il y avait 581 personnes, 881 en 2025, augmentation de 300 personnes en 18 ans.

- Un projet de convention financiere entre les communes de St Frégant et Plouider est prévu pour des réparations au ni-
veau du pont de Perros.
- Agent d’entretien des locaux : Mme DEMON-VIRY Nathalie a été recrutée au 1¢ octobre (CDD d’un an).

Le coin des

associations
Korn ar c’hevredigezhiou
HENCHOU AN HOLL La vaillante football
Le prochain apres-midi pour ['entretien des chemins aura lieu le lundi Match de foot - 12 octobre

29 octob‘re. (;e sera le dgrnier de la saison, 'Association se mettanten > LaVaillanteVA - Landéda AS
hibernation jusqu'a la fin mars Rendez-vous au bungalow a 13h30. 15h 3 SAINT-FREGANT
Club des Manoirs : en raison de |'organisation a Saint-Frégant de la d i
marche mensuelle des clubs du secteur de la Cte des Légendes, les ~ Match de foot - 12 octobre

activités du Club des Manoirs se dérouleront le mercredi 15 octobre > Irvillac ES Mignonne 4 - La Vaillante VA2
de 13h45 a 17h30 au lieu du jeudi 16 octobre. 13h30 a IRVILLAC



La parOisse Brignogan: La messe du mardi 9h15 Emplo' Maison de [IEmploi/France

Alébré ‘éoli I services - 12 Boulevard des
Ar .barrez \sera c\elebree en l’église Ste Bernadette. |mp[ij Frores Lumisre 3 Lesneven.
Samedi 11 octobre : messe a 18h a Lesneven. Tel : 02.98.21.13.14. Email:
Dimanche 12 octobre : messe a 9h30 a St Frégant. accueil@maison-emploi-
Samedi 18 octobre : messe 4 18h a Lesneven. lesneven.fr
Dimanche 19 octobre : messe a 9h30 a Brignogan. INFORMATION FACTURES D’ENERGIE :

Samedi 25 octobre : messe 3 18h 3 Lesneven. Informations, conseils sur les factures c[’énergie
et les contrats avec ENERGENCE de 9H a 17H

Dimanche 26 octobre : Messe a 9h30 a Kerlouan. (sur inscription) le mardi 14 octobre

Pendant le mois d’octobre « mois du Rosaire » : Chapelet tous les |nscription auprés de I'accueil de la Maison de
jours, sauf le dimanche, a 14h en I’église de Brignogan. L’emploi/France services

Communauté Lesneven cote des légendes
Kumuniezh Lesneven aod ar mojennou

A LA UNE
BATIR DANS LE FOND DE SON JARDIN : COMMENT FAIRE ? Fﬂ )
Votre jardin est devenu trop grand a entretenir ? Vous souhaitez y construire une nouvelle maison pour gg:g{ggtnsm",

vous ou un membre de votre famille ? Vous vous interrogez sur la marche a suivre et la forme que pour-
rait prendre votre projet ? Venez rencontrer gratuitement un architecte du CAUE du Finistere. Le ven-
dredi 17 octobre prochain le matin de 9h a 12h, a la mairie de Ploudaniel et I’apres-midi de 14h00 a
16h30, a la mairie de Kerlouan. Documents a apporter : plans cadastraux, plans masse de [’habitation,
photographies du terrain et/ou de la maison existante, croquis ou esquisse d’un projet déja avancé et
tous autres documents pouvant enrichir les échanges. Durée des rendez-vous individuels : 45 minutes
environ. Inscription obligatoire au 02 98 21 11 77. Gratuit.

Violences faites aux femmes : un atelier d’écriture pour se reconstruire
Le 13 octobre a 14h, la CLCL accueille une réunion d’information sur un atelier inédit : un cycle d’écriture et d’expression
libre, speaalement pensé pour les femmes victimes de violences, afin de transformer les maux en mots. Explications :
comment se reconstruire aprés avoir subi des violences ? Comment retrouver confiance en soi et se sentir a nouveau
légitime a prendre la parole ? Depuis plusieurs années, les femmes victimes de violences sexistes, sexuelles et intrafami-
liales expriment le besoin d’espaces pour étre écoutées, reconnues et accompagnées. Face a ce constat, la CLCL, via son
Conseil Intercommunal de Sécurité et de Prévention de la Délinquance (CISPD), lance un atelier d’écriture inédit en par-
tenariat avec 'association Histoire d’écrire. Ouvert a toutes - gratuit - Réunion d’information : lundi 13 octobre 2025 a
14h, a la CLCL (12 boulevard des Fréres Lumiere 29260 Lesneven) Les femmes intéressées mais indisponibles aux cré-
neaux proposés sont invitées a se faire connaitre aupres de la coordinatrice du projet - contact : 06 29 96 61 95 ;
cispd@clcl.bzh.

OCTOBRE ROSE 2025

La municipalité de Kerlouan en collaboration avec la Maison médicale de la baie de Plounéour- DimsNGEgctobre.
. . R L . ’ .« . . . K 9h00
Brignogan Plages, la Maison Médicale et sociale de Kerlouan, Département du Finistére, les Amis des | * 7" * P 57

Sentiers de Randonnées organlsent une action pour octobre rose le dimanche 12 octobre a partirde 9 e
heures. Un échauffement sera réalisé dans la salle Etienne Guilmoto avant le départ pour la marche (6
et 11 km) et un atelier gym pour ceux et celles qui le souhaitent. Différents ateliers seront présents
dans la salle dont le buste autopalpation. Différents objets seront en vente dans la salle et le bénéfice
sera reversé a |'association des Roses Finistériennes. Des gateaux seront a déguster également de re-
tour de la marche, apres la gym ou tout simplement pour le plaisir. Pour rappel Uintégralité des dons
récoltés sera reversé a l'association des roses Finistériennes qui ceuvre au bien-étre des personnes at-
teintes du cancer. Alors, nous vous attendons le dimanche 12 octobre a Kerlouan ! Cette année 2 nou-
veautés : un circuit poussette/enfant de 3 km est prévu et une séance de gym sera organisée par les
kinésithérapeutes de Kerlouan.

Service Info Jeunes : de nouveaux horaires

Installé depuis juin dernier au 4, place du Pont a Lesneven. Contact : 06 45 85 85 50, mail : sij@clcl.bzh. Le SIJ adapte ses
horaires pour mieux répondre aux besoins des jeunes : le mardi de 12h a 17h30, le mercredi de 13h30 a 17h30 et le ven-
dredi : sur rendez-vous uniquement (13h30 a 17h).

A

An nonces > Vente de [égumes au BDC les samedis de 9h a 12h
Traou a bep seurt

> Octobre Rose 2025 - Hopital de Proximité de Lesneven, Hall d’accueil principal de 13h a 16h le jeudi 16 oc-
tobre. Ensemble pour la prévention du cancer du sein, le dépistage, c’est maintenant ! Le cancer du sein est le plus fré-
quent chez la femme, mais détecté t6t, il se guérit dans 9 cas sur 10. Vous avez entre 50 et 74 ans ? Vous étes concernée
par le dépistage organisé, un examen simple, rapide et 100 % pris en charge. VENEZ VOUS INFORMER ! Stand d'informa-
tion et de prévention, échanges avec les professionnels de santé, documentation et conseils et animations et sensibilisa-
tion au dépistage organisé du cancer du sein. Plus d’infos sur le dépistage : Dépistage du cancer du sein : pour qui?
Quand ? Comment ? | ameli.fr | Assuré ou www.e-cancer.fr. Faites le geste. Faites le test. Parlez-en.
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>Tiar Vro Bro-Leon:
- Ti ar vro invite Gwenole de l'association Skol arzou ar sirk de Brest pour initier les enfants aux arts du cirque en bre-
ton: jonglage, acrobatie et équilibre. Les lundi 27, mardi 28 et mercredi 29 octobre a Lesneven pour les enfants de 4-6 ans
de 9h30 a 10h30 (15€) et pour les 7-12 ans de 10h45 a 12h (25€). Le prix est réduit suivant un quotient familial. Renseigne-
ment et Inscription: buhezin.tiarvroleon@gmail.com ou 07 44 58 08 28.

- Apéro brezhoneg - Plouneour-Trez jeudi 9 octobre - Café Ty Pikin, 18h-19h30. La saison des Aperos Brezhoneg organisés
par Ti ar Vro Bro-Leon reprend pour la 4éme année consécutive. Un théme différent est proposé chaque mois. Cette fois-
Ci, ce sera : « Kuitaat Breizh evit labourat ; Quitter la Bretagne pour travailler ». Quelques participants dont Filip Oillo, té-
moigneront de leur Jropre experlence Ce sera l’occasion pour les bretonnants d’échanger en toute convivialité.

>La Recyclerie Legend Ra demenage ! Apres plusieurs semaines de fermeture, la Recyclerle des Légendes regroupe
désormais ses activités dans un lieu unique, au 5 rue Paul Gauguin. Un espace repensé qui accuellle alafoislaventeetle
dépét d’objets. Horaires d’ouverture : mercredi et vendredi de 13h30 a 16h, samedi de 10h a 16h. Venez déposer ou
acheter des objets de seconde main et donner une nouvelle vie aux objets du quotidien !

> Proposée par les Archives Départementales du Finistére : Généalogie -
Portes ouvertes C.G.F. Vous souhaitez remonter le fil de votre histoire familiale
ou, avancé dans ce domaine, vous cherchez vainement un ancétre ? Base de don-
nées, archives, bibliotheque, vous seront présentées avec les conseils personnalisés
des bénévoles du Centre Généalogique du Finistere. Présentation du centre, de ses
activités et ateliers. Consultation de documents anciens et d’arbres généalogiques.
Exposition : "Aupreés de mon arbre“ proposée par les Archives Départementales du
29. C.G.F. - Salle Tissot, rue Marceau 29200 Brest. Tél.: 02 98 44 00 64. Le samedi 18
et le dimanche 19 octobre, ouvert de 10h a 18 h -Entrée gratuite.

Agenda

War ho teiziataer

En ce mois d'octobre rose, le co-
mité d'animation Le Folgoet
se mobilise pour cette noble
cause.

Dans un 1 er temps une vente de
) brioches solidaires avec le fournil
Une brioche contre Notre dame du Folgoet ou tous les

le cancer bénéfices seront reversés a la
Ligue contre le Cancer du Finis-

tere.
Samedi 11 Dans un 2 nd temps, nous organi-
sons un Bal Pop' ou 1€ par entrée
Octobre sera reversé a Lesneven & Co a

['occasion du Ruban Trail au profit e

§ A,,b,% des Roses Finistériennes et d'En-
@ Seove  kaitad  Semble pour Anna. SALLE LATELIER - LESNEVEN
<% = | o | P 0', o.ueo E;\TREE6€ PLANCHE APERITIVE 15

Matiéres premiéres et farine offertes par Disgroup et Moulin Foricher

Dimanche 19 octobr _ PROCHAINE PARUTION LE
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