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HORAIRES D'OUVERTURE AU PUBLIC
Lundi, mardi, jeudi, vendredi : 9h - 12h30
Mercredi : fermée

Numéro d’astreinte aux heures de
fermetures de la mairie: 06 72 34 23 36

Samedi 23 mai 2026
a été célébré le mariage
de Chloé GUENEGAN
et
de GOURVENNEC Jean-Marc

Sinceres félicitations aux mariés.

PERMANENCE DE MONSIEUR LE MAIRE
Sur rendez-vous

PERMANENCE DES ADJOINTS
Sur rendez-vous

Propriétaires d’équidés, ovins, caprins et autres animaux :
faites-vous connaitre !
Afin de faciliter les interventions en cas d’animaux en divagation, nous invi-
tons les propriétaires a se faire connaitre en communiquant une bréve descrip-
. tion de leurs animaux (robe, taille, type ou signe distinctif), I’adresse de pature
REPAM : repamdeslegendes@gmail.com ot /o,y numéro de téléphone. Ces informations permettront d’identifier rapide-
0647 8278 48 ment le propriétaire, de réduire les délais de recherche et de sécuriser plus effi-
cacement I’animal et la voie publique. Renseignements a transmettre par mail
ECOLE PRIVEE SAINTE-ANNE ST FREGANT ¢ mairie@saintfregant.bzh, par téléphone 02 98 83 05 02 ou a l’accueil de la

Relais Enfants Parents Assistants Maternels

0298830503 mairie.
£0029.5t ki ignement-catholigue.bzh
i Tournoi interquartiers de la Vaillante dimanche 28 Juin
DECHETTERIE La Vaillante organise son traditionnel tournoi interquartiers au stade de Saint-
Lundi >Samedi :9h-12h/14h- 175 Frégant. .
Fermeture a 11hle 1=jeudidu mois Défilé des chars au départ du bourg a partir de 9h30 - 10h, avec un passage
devant le BDC avant de rejoindre le stade.
SAMU: 15 Début du tournoi a 11h. Le Food Truck La Crevette Bleue sera présente sur

POMPIERS: 180U 112 Flgce pour la restauration et clifes animations seront proposées tout au long de
ajournée, avec notamment ['élection du plus beau char.
GENDARMERIE: 170u 0293830040Lesneven  Venez nombreux partager cette journée festive, conviviale et sportive !

PHARMACIEDE GARDE : 3237

REGIE DES EAUX LESNEVEN : 0298 830280 Reunion Publique 01 Juillet a 18h30 Espace

- Multifonction: PENSER (Ese™
ORDURES MENAGERES: 0298218788 Pensons Saint-Frégant demain ! SMNT-FREGA“ ==
ENEDIS DEPANNAGE : 097083 1970 La municipalité vous invite a une réunion pu- DEMAIN . g

QUELS PROJETS POUR NOTRE COMNNE
AUHORIZON 20327

blique participative afin d'imaginer ensemble les
) projets qui faconneront Saint-Frégant a 'horizon Réuni blique
=5 2032. Venez partager vos idées, vos envies et vos b VUL LU
® = s - le o1 juillet a 18h30
pl’OpOSItIOnS pour ame“orer le Cad re de vie de Espace Multifonction Saint-Frégant

notre commune. Toutes les générations sont les
bienvenues. Le programme détaillé de la réunion

/EZ-VOUS ET RECEVEZ sera prochainement communiqué sur les réseaux
le bulletin par mail. . sociaux de la commune. Pour celles et ceux qui :
Transmettre votre adresse mail a auraient du mal a se déplacer, un systéme de na-  [§ ==t
mairie@saintfregantbzh vettes sera mis en place dans lacommune, vous & “% ¢
pouvez appeler pour réserver votre place dansla |
navette au 02 98 83 05 02.
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Registre communal des personnes vulnérables
Selon l'article L121-6-1 du code de ’action sociale et des familles, le maire est tenu d’instituer et de
tenir a jour un registre nominatif communal des personnes agées et des personnes handicapées de
sa commune vivant a domicile, qui en font la demande ou a la demande d’un tiers (parents, voi-
sins, médecin...), a la condition que la personne concernée, ou son représentant légal, n’y soit pas
opposée. La finalité exclusive de ce registre est de permettre I’intervention ciblée des services sani-
taires et sociaux aupres d’elles en cas de déclenchement du plan d’alerte et d’urgence.

Peuvent figurer, a leur demande ou a la demande d’un tiers, sur le registre nominatif :

* |les personnes agées de 65 ans et plus résidant a leur domicile,

* les personnes agées de plus de 60 ans reconnues inaptes au travail résidant a leur domicile,

* les personnes handicapées reconnues et résidant a leur domicile
Inscription a ’accueil de la mairie, ou par téléphone au 02 98 83 05 02,
ou par mail a mairie@saintfregant.bzh

Visite découverte du manoir de Kergoff

Découvrez I’histoire de ce manoir breton du XVle siécle, niché au
coeur d’un parc arboré de 2 hectares. Au fil de la visite, laissez-vous
conter I’histoire de cette demeure familiale authentique et de son
architecture préservée. Le 9 juillet de 15h30 a 16h15 ou de 17h30 a
18h15 - tarif de base 5€; -18 ans : 3€; gratuit pour les -6ans.

Plus d’infos : tourisme@cotedeslegendes.fr/ 02 29 61 13 60 / Inscrip-
tion sur la billetterie en ligne

Du coté des écoles KERMESSE DU 14UIN

. Effectivement il est important pour nous de remercier les

Kostez ar skoliou enfants et les enseignantes pour leur beau spectacle et tous

les bénévoles qui nous ont aidé tout au long du week-end afin que cette journée soit aussi chaleureuse
et conviviale qu'elle 'a été.

Le coin des La paroisse

associations Ar barrez

Korn ar c’hevrechgezhioﬂ Dimanche 21 juin : messe & 9h30 a St Frégant.
Dimanche 28 juin a Plounéour: « Pardon de St Pierre
HENCHOL.’ AN HPLL. . , n et St Paul » Rendez-vous a 9h20 a la fontaine St Enéour
Le prochain apres-midi pour l'entretien

N ; - (aTréanton). Procession vers [’église ou la messe sera
des chemins aura lieu le lundi 22 juin. Ren- | 4 12p 20 3 9h30.

dez-vous au bungalow a 13h30.

Dimanche 5 juillet : messe a 9h30 a Goulven, Pardon St
Goulven.

FEST‘VAL?OQG o S La messe du mardi a 9h15 sera célébrée a la chapelle
R - Pol pendant le mois de juin.

Emploi

=
Implij
12 € en ligne CONSEILLER.ERE EN ENERGIE PARTAGE
11 18h - 02h 15 € sur place Les missions : « Conseiller, sensibiliser, informer a la so-
| JUILLET Gratuit -12 ans

briété, l'efficacité énergétique, aux énergies renouve-
lables, au changement de pratiques et aux enjeux énergé-
tique et climatiques « Apporter une expertise technique et
sociale aux habitants et acteurs locaux sur leur projet et
problématique énergétiques « Accompagner les collectivi-
tés territoriales adhérentes dans [’aide a la décision et la
mise en ceuvre des politiques publiques en termes d’éner-
gie et du climat.

Poste a pourvoir dés que possible CDD a temps plein, jus-

(
BU'[E . qu’au 31/12/2026 Lieu de travail : Brest (29) Déplacement
LOUISE Gﬂ“]ﬂi m“m“E Thl sur le Pays de Brest et ponctuellement en Région - Permis
I_Es ﬁmu‘mns D’ H”:ncE B requis Rémunération : selon expérience et profil, entre
27 000 € et 28 500 € brut annuel Vous souhaitez faire partie
VINGENT GEWU de cette aventure ? Merci d’adresser votre candidature par
\;; N e-mail avant le 5 juillet 2026 a
louane.cambouris@energence.bzh comprenant: « Une
g T vt idar b lettre de motivation (fichier nommé sous la forme « NOM
Prénom LM ») « Un curriculum vitae (fichier nommé sous la
- forme « NOM Prénom CV ») Les entretiens auront lieu a

Brest le vendredi 10 juillet 2026.
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Communauté Lesneven cote des légendes

Kumuniezh Lesneven aod ar mojennou
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ALAUNE ‘ . oo PASSEZ A ﬁ

La CLCL aide les habitants a acheter un velo electrique L'ACHAT, m
\ \ v

La CLCL lance une aide financiére pouvant atteindre 450 € pour l'achatd'unvélo RIYRZGIS
a assistance électrique. Une nouvelle étape pour les habitants du territoire,
aprés le succés de son service de location longue durée V'Légendes, lancé en B ;
2022, ) S Q)&\,.Q
Quels vélos sont concernés ? B ¢

Cette aide couvre les vélos a assistance électrique (neufs ou d'occasion garantie), les

vélos pliants (électriques ou non) et les vélos adaptés a une situation de handicap.
Le vélo doit étre acheté chez un professionnel (magasin de cycles, magasin de sport

ou loueur vendant de ['occasion garantie). Les achats en ligne ou entre particuliers ne sont pas éli-

gibles.

Quels montants ?

Le montant dépend des revenus du foyer, selon le baréme de 'Anah : 200 €, 300 € ou 400 €, dans la li-

mite de 50 % du prix d'achat. Quel que soit le niveau de revenus, une aide de 400 € est accordée pour

l'achat d'un vélo adapté au handicap. Un bonus de 50 € est ajouté pour tout achat chez un profession-

nelimplanté sur le territoire de la CLCL.

Conditions et démarches

L'aide est accessible a toute personne majeure résidant sur le territoire de la CLCL, dans la limite d'une

aide par personne, pour un vélo acheté dans les 6 mois précédant la demande.

Renseignements et formulaire sur www.clcl.bzh, au 02 98 21 11 77 et a mobilites@clcl.bzh.

Ouverture des inscriptions pour U’édition 2026 des Tréteaux Chantants !

Evénement phare, festif et profondément ancré dans le coeur des habitants de la Communauté
de Communes Lesneven Cote des Légendes (CLCL), le célébre concours de chant des plus de 50 :
ans revient pour sa 14éme édition. Les mscrlptlons sont officiellement ouvertes pour selectlon- N
ner les 12 talents qui feront vibrer la scéne de Kerjézéquel le jeudi 15 octobre prochain. .
Vous aimez chanter ?

Que ce soit en solo ou en duo, pour chanter une douce mélodie nostalgique ou pour enflammer la
salle sur un rythme entrainant, I'objectif premier reste le plaisir d’étre ensemble. Le concours est ou-
vert a tous les habitants du territoire agés de plus de 50 ans, sans condition de niveau, avec pour seul
mot d'ordre : l'envie de s'amuser et de partager un merveilleux instant de complicité.

Comment s'inscrire ?

Avec seulement douze places disponibles pour monter sur scéne, les candidats sont invités a ne pas
tarder. Pour s'inscrire, il suffit de transmettre ses coordonnées (nom, prénom, date de naissance,
adresse, numéro de téléphone) ainsi que le titre et l'interprete de la chanson choisie a communica- ol
tion@clcl.bzh ou directement a ’accueil de la CLCL par téléphoneau0298211177. T © )
Note pour les spectateurs : Les places pour assister au spectacle a Kerjézéquel seront mises en vente

(5€) a 'Office de tourisme de Lesneven dans le courant de 'été.

Maladies rénales, n’attendez plus pour vous faire dépister !

Les maladies rénales, évoluent souvent de maniére silencieuse pendant des années. Un dépistage per-
met de les identifier avant ’apparition de symptomes (fatigue, cedemes, hypertension, etc.), quand
les lésions sont encore réversibles ou contrdlables.

L'association France Rein, la fondation AUB Santé et Mobisanté vous donne rendez-vous pour un
dépistage des maladies rénales a l'espace Kermaria : Jeudi 25 juin.

Le dépistage s’accompagne d’une information sur les facteurs de risque (tabac, obésité, excés de
sel, etc.) et incite a adopter un mode de vie protecteur (hydratation, activité physique, alimentation
équilibrée).

Le dépistage sera réalisé sur place a partir d'un échantillon d'urine, par une infirmiére de la fondation
AUB. Le matériel de prélevement (flacon a urine) et des toilettes seront a disposition sur place. Cette
action de dépistage est gratuite, anonyme et ouverte a tous.

L'association France Rein et les professionnels de santé seront la également pour répondre a vos
guestions et donner des conseils pour prendre soin de ses reins au quotidien.

Lutte contre le frelon asiatique

La campagne de lutte contre le frelon asiatique a repris. Cette année, constatant que la protection des
ruches contre les frelons asiatiques n’est efficace que lorsqu’elle est menée a proximité immédiate des
ruches, et que l’espece est désormais installée sous nos latitudes sans possibilité de I’éradiquer, la
CLCL a choisi de concentrer les moyens sur la sécurisation du public. Seront donc détruits les nids
situés sur les voies et espaces publics, ou situés a moins de 10 meétres des habitations et des es-
paces publics. Si vous repérez un nid qui vous semble dangereux merci de contacter votre mairie.
Nous vous |nd|quons par ailleurs que la campagne de piégeage de prmtemps est désormais termi-
née : les piéges doivent étre retirés pour ne pas nuire aux autres espéces d’insectes.
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Agenda

Annonces War ho teiziataer

Traou a bep seurt

> Votre interlocutrice emploi de proximité
A l'écoute des entreprises et des demandeurs d'emploi du territoire, Morgane TREGUER, conseillére en recrutement
chez Slash intérim, accompagne chacun dans ses projets professionnels. Que vous recherchiez un emploi, une mission
intérimaire ou un collaborateur, elle vous propose un accompagnement personnalisé, réactif et adapté a vos besoins.
Installée a Saint-Frégant, elle contribue au dynamisme économique local en favorisant les rencontres entre talents et
entreprises du secteur. Ensemble, trouvons ['opportunité que vous correspond !" Lesneven et alentours. Tel : 06 04
40 74 93, par mail : morgane.treguer@slash-intérim.com.

> AMADEUS Aide et Soins, association a but non lucratif, accompagne les  personnes agées, les personnes en situation
de handicap et les familles. Elle propose notamment un service autonomie a domicile : aide, accompagnement et soins ;
une Equipe spécialisée Alzheimer ; le portage de repas ; ainsi que des prestations d’entretien du logement, deJardmage—
bricolage, garde d’enfant et de teleaSS|stance Contact : 02 98 21 12 40/ contact@amadeus.fr, 8 rue du Pourquoi pas,
29260 LESNEVEN www.amadeus-asso.fr.

> Inauguration du mur d'escalade - Complexe sportif Alice MILLIAT a Lesneven. Samedi 20 juin - De 14h a 17h

Le mur sera ouvert a toutes et tous pour la découverte de ['escalade lors d'une aprés-midi conviviale et festive ! Les béné-
voles du Bloc des Légendes seront la pour vous accueillir et vous assurer sur corde afin que vous puissiez grimper en toute
sécurité et atteindre les sommets ! Buvette et vente de crépes sur place - Entrée libre.

> Le prochain Café-papote des Roses aura lieu lundi 22 juin 4 Plouneour-Brignogan-Plage. Au choix : Découverte des
algues de 13h30 a 16h ou groupe de parole de 16h30 a 18h30. Nouveauté! Groupe de parole pour les aidants de 19h a
21h, également animé par une professionnelle. Vous étes un homme ou une femme et souffrez d'un cancer ? Vous étes
un aidant ? Ce temps est pour vous ! C'est gratuit, il faut juste vous inscrire. Renseignements et inscriptions a lesrosesfi-
nisteriennes@gmail.com.

>Vente de [égumes au BDC les samedis de 9h a 12h

OUVERT AUX JEUNES DE 2849 A 286

3 iDlIIUH

MPLEXE SPUH“F %AMEP\ 5 QUILLET
’ DE PLOUIDER

DIMANCHE 21 JUIN 2026
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Dépdt des articles pour
Le 07/07 a 10h00

PORTES OUVERTES

| lundi 29 juin de 17h30 a 19h
mercredi 1* juillet de 17h30 a 19h

a la Maison des Associations
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